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Vem ai mais um Garibaldi Gastro!

62 edicdo do evento tera almoco solidario, jantar na Maria Fumacga, oficinas e bate-papos

O Garibaldi Gastro, even-
toja consolidado como um dos
mais queridos da regiao, esta
confirmado para 2022 e pro-
mete voltar as origens atra-
vés de experiéncias tnicas. A
programacao da 62 edi¢ao co-
meca ja no més de maio, com
o Almoco Solidario, e segue
até agosto, quando acontece o
tradicional Jantar a bordo da
Maria Fumaca e o Conexao
Gastrondmica (oficinas e ba-
te-papos).

“Todo ano temos um tema
central. Depois dos ‘Aromas’
de 2021, neste ano teremos
como foco central ‘Terra’,
propondo uma verdadeira
imersao tanto nas origens do
evento (a cidade de Garibaldi)
como nos alimentos que nela
sdo cultivados. Os locais es-
colhidos para sediar as atra-
¢oes, 0s menus e 0s assuntos
das oficinas girarao em torno
disso, garantindo experiéncias
diferenciadas. Nesse sentido,
queremos também uma apro-
ximag¢ao maior com a comuni-
dade”, adianta a presidente do
Garibaldi Gastro, Catherine
Nicolao Tedesco, citando a ex-
pectativa em torno da retoma-
da das atividades presenciais
apo6s dois anos com priorida-
de para o formato on-line em
funcao da pandemia.

A primeira atividade ofi-
cial da 62 edicdo do Garibal-
di Gastr6 acontece no dia 17
de maio: o Almoco Solidario,
que neste ano tera, além do
drive thru que fez sucesso na
edicao do ano passado, espaco
para que as pessoas degustem
os pratos em uma estrutura
montada na praca Loureiro da
Silva, no centro de Garibaldi.
O menu seguira a teméatica do
evento — Terra — com Risoto
de Cogumelos com Ratatouil-
le de legumes e, de sobremesa,
Torrone. A verba arrecadada
serarepassada para a Associa-
cao Serena, de Garibaldi, que
atende criancas e familias em

vulnerabilidade social.

No mesmo embalo de res-
gate e valorizacao das origens,
as oficinas e bate-papos com
chefs renomados acontecerao
no dia 18 de agosto. Um dos lo-
caisja confirmados é aiconica
Trinker Cervejaria Brew Pub,
um ambiente montado a partir
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da antiga Vinicola Pindorama,
cave de pedra que fez parte da
historia de Garibaldi. O tra-
dicional e disputado Jantar a
Bordo da Maria Fumaca tam-
bém tera a tematica Terra nos
pratos e esta confirmado para
odia 19. Em breve a programa-
¢ao completa sera divulgada.
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Almoco Solidario Garibaldi Gastré

Quando: 17 de maio (ter¢a-feira), das 11h30 as 13h30
Cardapio: Risoto de cogumelos com Ratatouille de
legumes.

Sobremesa: Torrone

Valor: RS 50 cada (somente venda antecipada)

Local: praga Loureiro da Silva

Organizacgdo: os pratos poderdo ser levados para

casa ou consumidos na prépria praga, onde serdo
instaladas mesas e cadeiras.
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Flores da Cunha:
Sicredi Serrana
entrega agéncia Agro
para o municipio

—

Na esséncia da Sicredi
Serrana RS/ES esta a forca
do agro e o compromisso es-
pecial com aqueles que fazem
mais pela nossa terra. Para es-
tar cada vez mais proxima dos
produtores rurais e da comu-
nidade, a cooperativa inaugu-
rou a agéncia Agro em Flores
da Cunha — a quarta casa da
instituicao financeira coope-
rativa no municipio e a pri-
meira da cidade direcionada
ao atendimento do agronegd-
cio e da agricultura familiar. O
evento de inauguracgao reuniu
liderangas municipais, entida-
des e convidados.

Com um projeto inspirado
na cultura da regido, a Agro
Flores apresenta um ambiente
moderno, preparado para bem
acolher. A 4rea de 600m2 pos-
sui estacionamento privativo
e caixa eletronico reciclador,
que nao necessita de envelopes
para depositos. Além disso, a
agéncia oferece atendimento
personalizado conduzido por
profissionais especialistas na
area. Isso tudo para oferecer
um espaco ainda mais proxi-
mo e privativo para os asso-
ciados, disponibilizando ex-
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AGENCIA ESTARA ABERTA AO PUBLICO AGRO COM HORARIO DE ATENDIMENTO DAS 10H As 16H. @il

periéncias que vao além das
suas necessidades financeiras.

Com uma histéria que tem
no cultivo da terra as suas rai-
zes, a Sicredi Serrana acredita
e investe no potencial do agro-
negobcio e da agricultura fa-
miliar. Esta é a terceira agén-
cia Agro da cooperativa — as
outras duas estao localizadas
nos municipios de Farroupilha
e Bento Goncalves. “A nossa
cooperativa tem hoje 145 mil
associados. Nossa origem, da
qual nunca nos afastamos, é
essencialmente agro, e surge
a partir da iniciativa de 25 s6-
cios-fundadores, todos agricul-
tores familiares, que constitui-
ram a maior cooperativa do Rio
Grande do Sul. E essa simbolo-
gia que vai permear essa agén-
cia de Flores da Cunha”, des-
taca Marcos André Balbinot,
presidente da Sicredi Serrana.

Para Paula Garibaldi, ge-
rente da agéncia Agro, o mo-
mento é de agradecer o mu-
nicipio que confia na coope-
rativa para realizar bons ne-
gbocios ha mais de 19 anos.
“O interesse verdadeiro pelos
nossos associados nos trouxe
até aqui. Queremos entregar

Sicredi/Divulgagio

uma proposta de valor ainda
mais aderente, com a melhor
orientacdo e consultoria para
o segmento. Temos um time de
colaboradores de exceléncia,
que se identifica com o agro
e, principalmente, com a co-
munidade”, afirma.

A Agro Flores est4 loca-
lizada na rua José Panizzon,
340, bairro Aparecida. A agén-
cia estara aberta ao publico
agro com horario de atendi-
mento das 10h as 16h.

SOBRE O SICREDI

O Sicredi é uma institui-
¢ao financeira cooperativa
comprometida com o cresci-
mento dos seus associados e
com o desenvolvimento das
regides onde atua. O mode-
lo de gestao do Sicredi valo-
riza a participacdo dos mais
de 5,5 milhoes de associados,
os quais exercem papel de do-
nos do negdcio. Com presenca
nacional, o Sicredi esta em 25
estados* e no Distrito Federal,
com mais de 2.100 agéncias, e
oferece mais de 300 produtos
e servicos financeiros (Www.
sicredi.com.br).

LIVRE INICIATIVA

Hospital Sao Roque - Cuidados Paliativos

Em 67 anos de existéncia, o Hospital Sdo Roque sempre moldou
seus servicos de acordo com as demandas expressadas pela comuni-
dade de Carlos Barbosa e regido. Nesse contexto, o Cuidado Paliati-
vo € um dos mais complexos e necessita de especialistas no assun-
to para que tudo ocorra da melhor forma possivel para o paciente e
seus familiares. Com o objetivo de minimizar dores e desconforto que
podem acompanhar o paciente e familiares, o Hospital montou uma
equipe multiprofissional especializada em Cuidados Paliativos, que
atua desde o diagnéstico da doenga até a fase terminal, permitindo
mais qualidade de vida aos pacientes cuja doenca ndo tem cura.

A atuagdo desta equipe tem o objetivo de dar uma atencao es-
pecifica e continua ao doente, sua familia e entorno afetivo. Isso fa-
vorece o esclarecimento da histéria natural da doenga em curso e do
seu processo evolutivo, ao mesmo tempo em que valoriza a dignida-
de e a autonomia dos pacientes e representantes legais, em harmo-
nia com os outros principios bioéticos (beneficéncia, ndo maleficén-
cia e justiga), com o intuito de proporcionar alivio, prevenindo uma
morte cadtica e com grande sofrimento. A antecipagdo das situacdes
de crise é uma das grandes estratégias para alcancar esse objetivo.
O servico é coordenado por trés especialistas em Cuidado Paliativo,
formados por uma das entidades mais representativas do Brasil no
assunto, o Instituto Paliar: as enfermeiras Elisangela Marques Accor-
si e Luana Foiatto, bem como o médico Dr. Germano Rodolfo Hering.

O que é Cuidado Paliativo

Segundo a definicdo da Organizacdo Mundial de Saade (OMS),
“o Cuidado Paliativo é uma abordagem que promove a qualidade
de vida de pacientes e seus familiares, que enfrentam doengas que
ameacem a continuidade da vida, através da prevenco e alivio do so-
frimento. Requer a identificacdo precoce, avaliacdo e tratamento da
dor e outros problemas de natureza fisica, psicossocial e espiritual” Os
cuidados paliativos devem iniciar assim que se obtém o diagnéstico.
A partir desse momento, ndo se fala mais em terminalidade, mas em
doenca que ameaga a vida. Nao se trabalha com o termo “impossibili-
dade de cura’, mas na possibilidade ou ndo de tratamento modificador
da doenca. Assim afasta-se a ideia de que “ndo ha mais nada a fazer”.

“Além da parte técnica, nossa abordagem inclui espiritualidade
dentre as dimensdes do ser humano. A familia também é parte im-
portante no atendimento, participando ativamente nos cuidados e

também sendo cuidada pela equipe multiprofissional”, descreve a en-
fermeira Luana Foiatto.
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